KW 34 vom 17.8.2026 - 21.8.2026

NORD

WABE

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mittagessen

.Knabber Rohkost"

Vollkornnudeln! mit
Mais-Rahmsauce®

.Knabber Rohkost"

Langkornreis mit
Ofenmédhren und
Currysauce’

,Knabber Rohkost"

Dattel-Milchreis® mit
Waldbeersauce

.Knabber Rohkost"

Fisch-Nuggets!-¢-13 im
Cornflakesmantel mit
Petersiliendip’ und
Salzkartoffeln

.Knabber Rohkost"
Kartoffel-
Blumenkohlsuppe? mit

Haferbrot!

.Wassermelone"

Nachmittags-Snack

Obst & Gemiise

Obst & Gemiise

Obst & Gemdise

Obst & Gemise

Obst & Gemdiise

Allergene & Zusatzstoffe

Glut. Getreide: | 2 | Sellerie 8 Erdnuss
1 Weizen 3 | Krebstiere | 9 Milch
1.1 | Roggen 4 | Lupinen 10 | Schwefeldioxid/Sulfite
1.2 | Gerste 5 | Sesam 11 | Soja
1.3 | Hafer 6 | Fisch 13 | Eier
1.4 | Dinkel 7 | Senf 14 | Weichtiere
www.wabenord.de

Alle Speisen & Lebensmittel sind zu
100 % aus kontrolliert biologischem
Anbau, mit Ausnahme von Fisch*(MSC)

Eventuelle Anderungen im Speiseplan

vorbehalten.

Kiiche WABE Spiel(t)raum Rellingen

100% ohne
Zusatz von
Zucker!

DE-OKO-009

66

B/O

nach

EG-Oka-Verordnung


http://www.wabenord.de/

