
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

15.06.-19.06. 2026 

Speiseplan KW 25                                                          Salatbar: 
 

Mo    
15.06. 
 

 Arrabiata- Tomatensoße   SL                                                                                                        
mit *Bio- Parboiled-Reis                                                                            
und Gurken- Salat   MO                                                               
und Feta-Käse- Würfel 
 

Dessert:     Marmor- Kuchen   GL (Weizen), EI 

 
Eisberg, Paprika, Salatgurke, 
Kirschtomaten, Möhrensticks                                                       
Gurkensalat, Fetakäse                                 
Salat- Dressings   MP, EI, MO                          

Di  
16.06. 

 *Bio- Puten-Frikadelle   EI, MO, GL (Weizen)                                            
Veggie:   Frikadelle aus Sonnenblumen- Kerne    SL, GL (Weizen)                                     
pürierte rote Paprika-Sahne-Soße   SL, GL (Weizen), MP                                       
und Salzkartoffeln                                                                                                        
 

Dessert:       --------- 

 
Eisberg, Paprika, Salatgurke, 
Kirschtomaten, Möhrensticks,                               
Sour- Cream, 
Radieschenscheiben 
Salatdressings   MP, EI, MO 

Mi  

17.06. 

 Pizza- Snack   GL (Weizen), MP                                                                   
mit Knabber-Tomaten                                                                            
 

Dessert:    Banane  
 

 
 

Do  

18.06. 

*Bio- Rindfleisch-Würfel                                                                        
in heller  *Bio- Creme-Soße   MP, GL (Weizen), SL                                                                                            
Veggie:  Bio- Kohlrabi- Würfel in heller Soße                                      
SL, GL (Weizen), MP                                                                                  
mit Farfalle- Nudeln   GL (Weizen)                                                          
und grünem Sonnenblumen- Pesto   MO                                    
 

Dessert:   Obst   

 
Eisberg, Paprika, Salatgurke, 
Kirschtomaten, Möhrensticks, , , 
Salat- Dressings   MP, EI, MO       
Grünes Pesto,   Reibekäse                    

Fr  

19.06. 

Back- Hähnchenfilets     GL (Weizen), SJ                                            
mit gedämpftem Blumenkohl                                                                                                                   
und Kartoffelbrei   MP                                                             
 

Dessert:    Ananas- Quarkspeise   MP  

 
Eisbergsalat, Paprika-                    
+ Tomaten-Würfel                               
Röstzwiebeln, Rote Beete                                            
Salat- Dressings   MP, EI, MO                          

 


