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Liebe Eltern und Kinder,

in diesem Heft befinden sich alle ab dem 17.11.2025
stattfindenden Nachmittags-AGs. Die Angebote unterteilen
sich in offene Angebote, bei denen Kinder ohne Anmeldung

teilnehmen konnen, und gebundene Angebote, fir die Ihr
Kind angemeldet werden muss.

Nach der Anmeldung wiinschen wir uns eine verbindliche
Teilnahme der Kinder, da die Inhalte der einzelnen AGs
aufeinander aufbauen.

Sie kdnnen bis spatestens 7.11.2025 bis zu drei
Anmeldewiinsche fur lhr Kind per E-Mail an
ghs.sto@wabe.de schicken.

Wir versuchen, moglichst viele lhrer Wiinsche umzusetzen.

Bei AGs, bei denen wir im letzten Schuljahr losen mussten,
haben Kinder Vorrang, die beim letzten Mal leider nicht
teilnehmen konnten.


mailto:gbs.sto@wabe.de

Montag

Haus der Jugend

Kursleitung: Ludmilla Herrmann
Wann: 15.00 — 16.00 Uhr

Wo: Im Haus der Jugend

Das Haus der Jungend bietet viele tolle Dinge, die ihr dort erleben kdnnt. Es
sind Spiele wie Billard, Dart, Tischkicker, Brettspiele und viele mehr vorhanden.
Es gibt Kuschelecken zum Hineinkuscheln, Geheimnisse erzahlen, chillen,
Blicker angucken, lesen und mehr.

Ganz egal, ob du Action willst oder Ruhe — hier findest du deinen Platz!

Madchen-Fu3ball AG

Kursleitung: HSV FulRball
Wann: 15.00 — 16.00 Uhr
Wo: Turnhalle

Nur fir Madchen: Bei unseren Madchen-FulBball-AGs stehen Spiel, Spald und
Spannung fiir bewegungsfreudige Madchen im Vordergrund, die Freude am
Umgang mit dem Ball haben. Bolzplatzatmosphire wechselt mit Ubungen. Ihr
lernt von Spielerinnen des HSV die Basistechniken kennen oder erweitert euer
fuBballerisches Kénnen. Je nach Wetter finden die AGs in der Halle oder auf
dem Sportplatz statt, die Anpassung der Sportkleidung fir beide Falle ist
sinnvoll. Insbesondere in der Halle sind Sportschuhe mit heller Sohle angesagt,
Kinder mit StraRenschuhen kénnen beim Hallentraining nicht teilnehmen.

Programmieren AG

Kursleitung: Daniel Rissel

Wann: 15:00 — 16:00 Uhr P
Wo: Makerhub e

Die Kinder lernen die Grundlagen des Programmierens mit der App Scratch
Junior kennen. Mit der App kdnnen die Kinder kurze Clips, Spiele und Grafiken
herstellen. AuRerdem arbeiten wir mit einem Laisercutter. Damit lassen sich
Leder, Holz etc. beschriften.



Dienstag

FuRball AG

Kursleitung: Murat Albuga
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr <D
Wo: Turnhalle

Bei unseren Fullball-AGs stehen Spiel, SpaR und Spannung fiir
bewegungsfreudige Madchen und Jungen im Vordergrund, die Freude am
Umgang mit dem Ball haben. Bolzplatzatmosphare wechselt mit Ubungen, in
denen die Basistechniken erlernt oder verfestigt werden. Je nach Wetter finden
die AGs in der Halle oder auf dem Sportplatz statt, die Anpassung der
Sportkleidung fiir beide Falle ist sinnvoll. Insbesondere in der Halle sind
Sportschuhe mit heller Sohle angesagt, Kinder mit Strallenschuhen kdnnen
nicht teilnehmen

Brettspiele AG ' 1TT

Kursleitung: Mariia Semeniuk o @
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr IQ
Wo: Klassenraum der 4d

Spielen verbindet! Hier entdecken wir gemeinsam die spannende Welt der
Brett- und Kartenspiele. Hier lernen wir neue Spiele kennen, entwickeln
Strategien, schulen unser Denken und fordern den Teamgeist.

Ob Klassiker oder moderne Spiele — bei uns steht der SpaR im Vordergrund!



Mittwoch

Schreibzauber AG

Kursleitung:Myriam-Julia Thiem
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr
Wo: Klassenraum 1b

In der Schreibzauber AG konnt ihr eurer Kreativitat freien Lauf lassen und
eigene Geschichten, Biicher und Projekte gestalten. Egal, ob spannende
Erzahlungen, eine bunte Schilerzeitschrift, ein einzigartiges Kochbuch oder ein
Gartenbuch — hier wird jede Idee lebendig!

Box AG \ |/
Kursleitung:Leon Schipper m
Wann: 15:00 - 16:00 Uhr

Wo: Aula BDXING

In der Box-AG lernt ihr auf spielerische und sichere Weise die Grundlagen des
Boxens kennen — ganz ohne Wettkampf oder harte Schlage! Der Fokus liegt auf
Bewegung, Koordination, Respekt und Selbstvertrauen.

Durch abwechslungsreiche Ubungen wie Schattenboxen, Partnerarbeit mit
Boxhandschuhen und kleine Spiele trainiert ihr eure Kondition,
Reaktionsfahigkeit und Korperspannung. Dabei stehen Fairness, Teamgeist und
Spald an der Bewegung immer im Vordergrund.

Wir arbeiten mit Polstern und Pratzen — nicht gegeneinander, sondern
miteinander. So entdeckt ihr eure Starke und lernt gleichzeitig, wie wichtig
Kontrolle und Riicksicht sind.

Kreatives Gestalten R\w
Kursleitung: Antigone Bayer
Wann: 15:00 - 16:00 Uhr \

O

Wo: Klassenraum 4a

In dieser AG wird es spannend, denn wir probieren viele neue Sachen aus. Ob
es arbeiten mit Schrumpffolie ist, oder Stricken mit den Fingern. Du kannst hier
deine Fantasie ausleben und viele Materialien und Arbeitsmethoden
kennenlernen.



Donnerstag

Tischtennis AG (o) p

Kursleitung: Jonas Bertram | |
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr Q
Wo: Turnhalle

In der Tischtennis AG lernst du die Grundlagen des Spiels und kannst deine
Technik verbessern. Egal, ob du schon Erfahrung hast oder gerade erst
anfangst, hier ist fiir jeden etwas dabei! Wir trainieren verschiedene
Schlagtechniken, tiben die richtige Spielhaltung und treten in
freundschaftlichen Wettkampfen gegeneinander an. Dabei stehen SpaR und
Teamgeist im Vordergrund. Komm vorbei und entdecke, wie viel Freude
Tischtennis machen kann!

Kreativwerkstatt 6

Kursleitung: Antigone Bayer
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr .
Wo: Klassenraum 4a

In der Kreativwerkstatt konnen kleine Kiinstlerinnen und Kiinstler ihrer
Fantasie freien Lauf lassen! Hier wird gemalt, gebastelt, gezeichnet, geklebt,
gefaltet, gebaut — und vor allem: ausprobiert.

In der AG steht nicht das perfekte Ergebnis im Vordergrund, sondern die
Freude am Tun und das Entdecken eigener Ideen.



Freitag

Kochen und Backen AG S o
Kursleitung: Ludmilla Hermann Q / _ @
Wann: 14:30 — 16:00 Uhr 5 & F
Wo: Mowennest F

Gemeinsam entdecken und kochen wir gesunde Leckereien in dieser AG. Wir
erleben die Vielfalt des Essens und lernen, welche Lebensmittel unserem
Korper guttun. In der Koch- und Back-AG wird geriihrt, geknetet und
geschnippelt! Dabei konnt ihr zeigen, wie kreativ ihr seid —und gemeinsam
macht es noch mehr Spal3! lhr lernt, wie man im Team leckere Gerichte und
sulRe Kostlichkeiten zaubert.

Jedes Kind, das Lust hat mit uns gemeinsam im der Kiiche etwas zu kreieren
und zu speisen, ist herzlich wilkommen.

Merkt euch den Termin: Jeden ersten Freitag im Monat gibt es dieses
besondere Angebot!

Moderne Tanze

Kursleitung: Ludmilla Herrmann
Wann: 15:00-16.00Uhr
Wo:

Du hast Spall am Tanzen und horst gerne Musik? Dann bist du in dieser AG
genau richtig! Hier konnt ihr euch mit viel SpaR bewegen, tanzen und kreativ
sein! Ganz nebenbei trainiert ihr euer Korpergefihl, euer Rhythmusgefiihl und
lernt, wie man gut miteinander im Team umgeht.

Hier zahlt: Mitmachen, Mitfihlen und Mitfreuen!

Merkt euch den Termin: Jeden zweiten, dritten und vierten Freitag im Monat
gibt es dieses besondere Angebot!




