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Liebe Eltern und Kinder,

in diesem Heft befinden sich alle ab dem 17.11.2025
stattfindenden Nachmittags-AGs. Die Angebote unterteilen
sich in offene Angebote, bei denen Kinder ohne Anmeldung

teilnehmen kénnen, und gebundene Angebote, fir die lhr
Kind angemeldet werden muss.

Nach der Anmeldung wiinschen wir uns eine verbindliche
Teilnahme der Kinder, da die Inhalte der einzelnen AGs
aufeinander aufbauen.

Sie kdnnen bis spatestens 7.11.2025 bis zu drei
Anmeldewtinsche fir Ihr Kind per E-Mail an
ghs.sto@wabe.de schicken.

Wir versuchen, moglichst viele lhrer Wiinsche umzusetzen.

Bei AGs, bei denen wir im letzten Schuljahr losen mussten,
haben Kinder Vorrang, die beim letzten Mal leider nicht
teilnehmen konnten.


mailto:gbs.sto@wabe.de

Montag

Beauty Day

Kursleitung: Niroon Baiboks
Wann: 15.00 — 16.00 Uhr
Wo: Mowennest

In dieser AG dreht sich alles darum, wie du gut fir dich sorgen kannst — mit
Spalk, Kreativitat und ganz ohne Stress! Wir machen selbstgemachte
Pflegeprodukte wie duftendes Badesalz oder Lippenpflege, probieren einfache
Entspannungsiibungen aus und gestalten kleine Wohlfiihimomente — z. B.
Handmassagen, sanfte Gesichtsmasken oder gemitliche Ruhezeiten.

Dabei achten wir auch auf die Natur: Viele Dinge stellen wir aus naturlichen
oder recycelten Materialien selbst her.

Ein Kurs fur alle, die sich gern kreativ entspannen, mit anderen etwas
ausprobieren und einfach mal gut zu sich selbst sein wollen.

Gesellschaftsspiele ),

&

Kursleitung: Birgit lllert ]
Wann: 15.00 — 16.00 Uhr ] 09
Wo: Klassenraum 1c 1

Wer ein Spielefreund ist, ist hier gut aufgehoben. Hier werden viele
unterschiedliche Spiele angeboten, so dass fiir jeden etwas dabei ist:
Klassische Brettspiele, lustige Spiele, Kartenspiele und auch brandneue
Spielehits.

Ob zu zweit oder in groRer Gruppe, in dieser AG ist alles moglich. Da kommt
der Spald von allein.

Madchen-Fu3ball AG

Kursleitung: HSV FulRball
Wann: 15.00 - 16.00 Uhr
Wo: Turnhalle

Nur fir Madchen:

Bei unseren Madchen-FulSball-AGs stehen Spiel, SpaR und Spannung fir
bewegungsfreudige Madchen im Vordergrund, die Freude am Umgang mit dem
Ball haben. Bolzplatzatmosphire wechselt mit Ubungen. |hr lernt von
Spielerinnen des HSV die Basistechniken kennen oder erweitert euer
fuBballerisches Kénnen. Je nach Wetter finden die AGs in der Halle oder auf
dem Sportplatz statt, die Anpassung der Sportkleidung fir beide Falle ist
sinnvoll. Insbesondere in der Halle sind Sportschuhe mit heller Sohle angesagt,
Kinder mit StraRenschuhen kénnen beim Hallentraining nicht teilnehmen.




Dienstag

Kochstudio “»ﬁ\? M;]
Kursleitung: Afsaneh Siahpuosh Lﬁé/ @
B & %

Wann: 15:00 — 16:00 Uhr
Wo: Maker Hub

)

Gemeinsam entdecken und kochen wir ind der Koch&Back AG gesunde
Leckereien. Hier erleben die Vielfalt des Essens und lernen, welche
Lebensmiitel unserem Korper guttun. Jedes Kind , das Lust hat mit uns
gemeinsam im der Kiiche etwas zu zaubern und zu speisen, ist herzlich
wilkommen.

Schmuckwerkstatt

Kursleitung: Niroon Baiboks
Wann: 15:00 - 16:00 Uhr y
Wo: Klassenraum 1le

Lass deiner Kreativitat freien Lauf und zaubere einzigartigen Schmuck!

In der Schmuckwerkstatt kannst du mit verschiedenen Materialien
experimentieren und deine ganz personliche Schmuckkollektion entwerfen.
Melde dich jetzt an und leg los mit Glitzer, Perlen & Fantasie!



Mittwoch

FuRball AG

Kursleitung: Jonas Bartram
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr
Wo: Turnhalle ®

Bei unseren Fullball-AGs stehen Spiel, SpaR und Spannung fiir
bewegungsfreudige Madchen und Jungen im Vordergrund, die Freude am
Umgang mit dem Ball haben. Bolzplatzatmosphare wechselt mit Ubungen, in
denen die Basistechniken erlernt oder verfestigt werden. Je nach Wetter finden
die AGs in der Halle oder auf dem Sportplatz statt, die Anpassung der
Sportkleidung fur beide Falle ist sinnvoll. Insbesondere in der Halle sind
Sportschuhe mit heller Sohle angesagt, Kinder mit StraBenschuhen kénnen
nicht teilnehmen

Bastel-AG Q\‘
Kursleitung: Birgit lllert \ E
©)

Wann: 15:00 - 16:00
Wo: Atelier

Tolle Sachen basteln und dabei viel Spal8 haben, das kdnnen die Erst- und
Zweitklassler in der Bastel-AG erleben. Wir stellen kindgerecht und ohne
groBen Aufwand verschiedene Basteleien aus diversen Materialien her. Und
das Beste ist: Die Ergebnisse gelingen immer und sehen auch stets gut aus!



Donnerstag

Tischtennis AG
o)

Kursleitung: Jonas Bartram I~
Wann: 15:00 — 16:00 Q

Wo: Turnhalle

In der Tischtennis AG lernst du die Grundlagen des Spiels und kannst deine
Technik verbessern. Egal, ob du schon Erfahrung hast oder gerade erst
anfangst, hier ist fiir jeden etwas dabei! Wir trainieren verschiedene
Schlagtechniken, Gben die richtige Spielhaltung und treten in
freundschaftlichen Wettkampfen gegeneinander an. Dabei stehen SpaR und
Teamgeist im Vordergrund. Komm vorbei und entdecke, wie viel Freude
Tischtennis machen kann!

“~_ 7

Naturzauber '(?‘

Kursleitung: Afsaneh Siahpoush £
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr _--__---../'
——

Wo: Klassenraum 1a

Der Natur auf der Spur, mit offenen Augen Schatze aus der Natur entdecken
und verarbeiten. Die Natur halt viele Materialien bereit, mit denen wir kreativ
basteln kdnnen. Eure eigenen Ideen sind hier willkommen.

Wir laden dich ein, dabei zu sein.



Freitag

Sagezwerge
Kursleitung: Myriam Thiem
Wann: 15:00 — 16:00 Uhr —

Wo: Holzwerkstatt

Fir alle Kinder, die gerne mit ihren Handen arbeiten und Lust haben, mit Holz
kreativ zu sein. In dieser AG lernen wir den sicheren Umgang mit kleinen
Werkzeugen wie Sage, Feile, Hammer und Schleifpapier. Gemeinsam basteln
wir aus Holz tolle Dinge — zum Beispiel Tiere, Figuren, kleine Spiele oder
Geschenkideen. Du darfst dabei eigene Ideen einbringen und deine Werke am
Ende natirlich mit nach Hause nehmen!

Was musst du mitbringen?
Nur Neugier, gute Laune und Lust am Handwerken! Alles andere bekommst du
von uns.

Wichtig:
Wir achten auf Sicherheit und arbeiten nur unter Anleitung. Keine Sorge — alles
wird Schritt fir Schritt erklart.



