Steckbrief ,Trainerin'

Mein Name ist Ewa Leckzut. Seit ca. drei
Jahren begleite ich die WABE-Kita
Parkstadt im Rahmes des Projektes
Bewegungskindergarten bei der
Kooperation mit den PTC Pinneberg.

Zwei Mal wochentlich kommen die Kinder
in den Tennisclub Pinneberg in Vossbarg
12 um mit mir eine Stunde zu verbringen.
Diese Stunde gestalte ich immer
abwechslungsreich und
bewegungsintensiv fiir die Kinder.

In der gesamten Zeit mochte ich den
Kindern den Umgang mit dem Ball und
Tennisschlager ndher bringen.

Die Sportstunden befassen sich mit der

Ausbildung den motorischen Basiskompetenzen wie Fangen, Prellen,
Werfen, den technisch-taktischen Basiskompetenzen wie die Flugbahn des
Balles erkennen, Spielpunkt des Balles erkennen, Laufweg zum Ball
bestimmen und den koordinativen Basiskompetenzen wie Zeitdruck,

Organisationsdruck und Prdzisionsdruck.

Mit lieben Griien

Ewa Leckzut



